I RIO SKINNER SOLEN DA ALTID 
- En rejseberetning fra Brasilien 
af Anne Rasmussen

I januar 2008 var en lille gruppe danskere i Brasilien for at udforske og opleve capoeiraens hjemland. Turen gik til det historiske Salvador og til Senzala-gruppens hjemby Rio de Janeiro, og bød på en overflod af spændende udflugter, oplevelser, træninger og regnskyl. 
Det er svært at slippe Brasilien, når man først har været der. 
Det fantastiske og farverige land, hvor janteloven er erstattet af livsglæde, og den danske vinterkulde af hjertevarme. Landet, hvor man smiler meget, taler med store armbevægelser, hvor mændene også har rytmesans, og hvor ”meu casa é seu casa”.
Regn, regn regn
Det er her, hvor solen altid skinner, vandet er blåt, og hvor alting åbenbart bliver indhyllet i et rosenrødt skær, når man først er tilbage i Danmark. For sandheden er nemlig, at sluserne åbnede sig i Rio de Janeiro, da en lille gruppe danskere, under ledelse af professor Steen, nåede frem til byen i januar måned. 
Vi ankom i en kæmpe skylle, og regnvejret stoppede aldrig rigtigt. Det dårlige vejr forvandlede havet til en ugæstfri grå masse af voldsomme skummende bølger, og Ipanema lå øde hen. Kun få gange tittede solen frem, og hver gang smed hele gruppen sig fuldstændig hæmningsløst på stranden med en del røde næser og forbrændinger til følge. 
En velfungerende rejsegruppe

Alligevel er det dårlige vejr allerede glemt, og minderne fremstår som perfekte glansbilleder med sol og blå himmel, for det var alt i alt en eventyrlig tur. Det skyldes det fortryllende land og en fantastisk rejsegruppe, der var præget af en ukuelig optimisme. Gruppen var sammensat af meget forskellige mennesker, der trivedes i hinandens selskab, og som i fællesskab sørgede for at holde fanen højt. 
Det er jo umuligt at være trist over vejret, når man rejser med en trompetspillende gøgler og en fyr, som forholdsvis hurtigt fik tilnavnet Fedtmule. Hver især stod nemlig for en stor del lattervækkende indslag, sidstnævnte selvfølgelig på baggrund af diverse ufrivillige stunts. Det samme er gældende, når man rejser med et par mødre, som plejer forbrændinger, holder styr på flokken, moralen oppe, og som var med til at lede an i diverse drinksindtagninger. 
Desuden rejste vi med et par morsomme fædre (den ene med et letgenkendeligt nissegrin og perfekt capoeirateknik) sjove blondiner i forskellige aldersgrupper, en ungersvend (der ikke bør drikke alkohol), nogle altid festklædte teenagepiger, en spilopmager og en brasiliansk charmør, som alle havde en afgørende rolle i gruppen og hermed i forhold til udfaldet turen. 
Mindeværdige oplevelser fra Salvador

Vores rejse begyndte i solskin i det historiske Salvador, der er hovedstad i delstaten Bahia. Der var internationalt capoeiratræf i byen, og vi boede på et fortræffeligt hotel, nogen af os i overdådige bryllupssuiter andre i mere nødtørftige gemakker. Fra vinduer og altaner kunne vi se det glitrende hav, fyrtårnet og følge byens liv. 
En af de mest mindeværdige oplevelser fra Salvador var et besøg hos dansekompagniet Balé Folclórico da Bahia, hvor vi overværede gudedans fra første række. Koreografierne er skabt med udgangspunkt i religionen Candomblé – et interessant mix i mellem afrikansk religion og katolicisme - hvor musik og dans er to vigtige ingredienser. Kompagniets kulturelle status kan sammenlignes med Den Kongelige Ballet i Danmark, og det var derfor en stor oplevelse, da vi efterfølgende fik mulighed for at prøve kræfter med koreografierne i dansernes træningslokaler. Vi blev akkompagneret af live trommemusik fra hjørnet, mens vi bevægede os mere eller mindre graciøst over gulvet, under ledelse af vores dygtige danselærer, der fik alting til at se legende let ud. 
Besøget hos Balé Folclórico slår dog ikke den aften, hvor vi var til Olodumkoncert. Hver tirsdag går en lille del af det store og verdenskendte bateria på scenen i Pelhourinho for at øve, og hermed for at spille en vis legemsdel ud af bukserne. Showet er så ladet af energi, livsglæde og rytme, at det er let at forstå, hvorfor Olodum bliver betegnet som Bahias hjerterytme. Både udenfor i gaderne og indenfor var der spækket med mennesker, der nød en optræden i absolut verdensklasse. Efter koncerten begav vi os ud i gaderne i den charmerende og historiske bydel med de gamle kolonistils-huse, helt energiske efter at have hørt Olodum, og vi væltede byen med dans, gøgl og fjollerier.  

Et spækket program
I de seks korte dage vi var i Salvador, var programmet fyldt med mindeværdige ture og udflugter. Vi besøgte den berygtede Mestre Lua Rasta med det lange grå rastahår. Han er en institution inden for capoeira og ejer en lille butik i Pelhourinho, hvorfra han sælger sine smukke håndlavede musikinstrumenter. Vi besøgte butikken flere gange, men fik heldigvis også mulighed for at opleve ham til capoeiratræffet, hvor han tiltrak sig alles opmærksomhed med drillende sange, han opfandt undervejs, som spillet udviklede sig i rodaen. 
I den gamle bydel fandt vi også Mestre Bimbas akademi, som i dag er overtaget af den karismatiske og voldsomt muskuløse Mestre Bamba, der også deltog i workshoppen. Vi var desuden tilhørere til et foredrag i forbindelse med træffet, hvor vores professor var en vigtig del af et panel af capoeiristaer, der delte deres erfaringer med at undervise i capoeira uden for Brasilien. På den måde fik vi hørt den spændende historie omkring tilblivelsen af vores skole på Frederiksberg på både portugisisk og engelsk, og blev hermed en hel del klogere, for det har bestemt ikke været helt let at bringe capoeiraen til Danmark. 
Foran den berømte elevator i Salvador ligger Mercado Modelo, som er et stort turisthelvede af et marked, der samtidig repræsenterer en del af byens mere uhyggelige fortid. I katakomberne under markedet opbevarede man tidligere slaver, som var blevet sejlet ind til byen fra Afrika, og ude foran på pladsen blev slaverne solgt. Da vi stod i den fugtige kælder og hørte nogle af de forfærdelige historier, var det umuligt ikke at blive berørt af slaveriets grusomhed. 
Tilfældet var med os, mens vi var i byen, for vi fik også mulighed for at oplevede en brasiliansk helligdag, der selvfølgelig blev fejret med fest, farver og et kæmpemæssigt optog til en kirketrappe, som skulle vaskes. Det var dog kun de mest stædige, der klarede at gå alle ti kilometer frem til den famøse trappe i bagende sol og klipklappere. Vi fik også set et stort bigband, der marcherede på stranden, vi købte en masse musik, drak caipirinha, spiste god mad og ellers så nød vi livet fra hotellets swimmingpool og den overdådige tagterrasse, hvor vi samledes om aftenen. 
Vi fik endda sat et ordentligt punktum på capoeiratræffet, da vores storsmilende gøgler overtog en samba de roda ved at demonstrere urytmisk danskerdans for de måbende brasilianere. Hermed var det farvel og tak til træffets deltagere, Salvador og solen, for nu gik turen videre til Rio de Janeiro.   

Autenticitet og fællesskab hos Mestre Peixinho

”Den Vidunderlige By” eller ”Cidade Maravilhosa” er Senzala-gruppens hjemby, og derfor føles det altid lidt som at komme hjem, selvom man besøger Rio for første gang. Der er nemlig mange kendte ansigter blandt capoeiristaerne, og på Peixinhos akademi blev vi budt velkommen med store smil og et par inspirerende og hårde træninger. Vi forsøgte at følge med så godt vi overhovedet kunne, mens vi gled rundt på det berygtede klinkegulv, der grundet det fugtige vejr fik os til at fremstå som Bambi på glatis. Afgørende for disse træninger var en stærk følelse af fællesskab og autenticitet. Det hele giver bare meget mere mening, når man er til stede, hvor det egentlig foregår, og man hører Mestre Toni synge om de kendte og elskede steder i Rio, som man selv lige har besøgt.  

Karneval i Rio

Ud over de gode capoeiratræninger havde byen meget andet at byde på. Da forberedelserne til det årlige karneval var på sit højeste, var der masser af spændende karnevalsaktiviteter. Vi besøgte en karnevalsbutik i centrum, hvor vi så en masse flotte dragter. Vi tog til Cidade do Samba (karnevalsbyen) som åbnede i 2004, og hvor de bedste sambaskoler nu holder til i store lagerrum. Her bygger de deres gigantiske vogne til optogene. Vi lagde også vejen forbi sambaskolen Salgueiro, hvor vi oplevede en festlig sambaøver, og vi besøgte den én kilometer lange sambagade, hvor sambaskolerne fra første division går optog og konkurrerer under karnevalet. Her så vi Beija-Flor øve deres optog, som de senere vandt med efter, at vi var taget hjem. 
Fodbold, tropestrand og regndans

Vi fik også oplevet byen lidt fra oven, da vi besøgte Kristus, Rios vartegn, der favner byen fra Cocovardo-bjerget. Vi var tilskuere til en meget målrig fodboldkamp på Maracanã, vi var i den legendariske bydel Lapa, som flere capoeirasange handler om, og her fik vi både festet, hængt ud på de fyldte gader og danset forró. Vi besøgte også en lækker tropestrand i øsende regnvejr. Her stiftede vi bekendtskab med en frugt, der lugter kraftigt af sure tæer, og flere af os hoppede mere eller mindre frivilligt i de grå bølger efter en udfordrende bjergvandring i det skønne område. 
Den sidste dag var vi i Botanisk have, hvor vi nød de smukke planter og træer under store solparasoller, for at skærme os for en tiltagende regn, mens vi skrålede ”I am singing in the rain”. 
Turen blev afsluttet på behørig vis med fest og farver om aftenen, alt for lidt søvn og for nogens vedkommende en første surftur om formiddagen, inden turen gik tilbage til Danmark. Selvom solen paradoksalt nok har skinnet fra en skyfri himmel i mange dage efter hjemkomsten, så er det umuligt ikke at længes tilbage til Brasilien. Der er noget ganske særligt over landet, menneskerne og mentaliteten, der til sammenligning får Danmark til at fremstå kedelig, trist og leverpostejsgrå. Det er derfor Brasilien ikke rigtig vil slippe sit tag. Det er nemlig et fortryllende, fantastiske land, hvor græsset er grønnere, og hvor solen som bekendt altid skinner.      
